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１．子どもワクワク食堂 概要
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子どもワクワク食堂は、現在月１回の
・子どもワクワク食堂
週１回地元高校でお惣菜等を販売する
・子どもワクワク食堂テイクアウト部という
２本の柱で運営。
・困窮家庭への食材配布（週2回程度）
・10月14日からHOPE無料学習塾へお弁当の提供



月１回の子どもワクワク食堂 概要

8：00 搬出
9：00 スタッフ現地集合

搬入・調理
会場設営

12：00 昼食
13：00 レクレーション
14：30 解散

片づけ

●１日のスケジュール

※現地集合：開催日によって異なる
（安中市内の公民館）
※スケジュール内容：開催日によって若干変更あり

●参加費

※子ども：高校生以下
（学生ボランティア含む）
※大人：役員・ボランティアも含む

子ども：0円
大人：300円



１．子どもワクワク食堂 開催内容上半期

困窮家庭への食材支援人数 一ヶ月 子ども２０人 年間約２４０人
パン屋ドリームさんからもパンの支援があり、食材と共に配達した。

３家族

タケノコ掘り 4／29 子育て世帯中心にほりたてタケノコ支援
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１．子どもワクワク食堂 開催内容下半期

無料学習塾HOPEへ困窮家庭の学生弁当 毎週水曜日（５~６
人分）毎月約２０個から２５個 ５ヶ月で１００～１２５
人の中学生へ支援を実施。随時お米や野菜、お菓子の食材支
援も行った。
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２．テイクアウト部 概要・実施状況
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●販売費

・お惣菜50～200円
・先生向けのお弁当 500円

前日 食材の下ごしらえ
9：00 ワクワクハウス集合

調理
12:20 松井田高校へ移動

販売
13:10 販売終了

撤収
後片づけ

16:00 終了

●テイクアウト部とは？
松井田高校の先生から『お昼の購買部
がなくなり困っている生徒がいる』との
相談を受けお惣菜を原価で販売している
活動。

●スケジュール

松井田高校

※4・5・6月新型
コロナウイルスの
ため休校

毎週水曜日、20～30人の学生さんが利用。年間約600人の学生
さんランチ応援を実施している。



３.その他の活動

・九十九学童への学童ランチの提供

・子どもワクワクハウスのオープン

 壁面の巨大黒板とワクワクポストの設置

・実行委員会でミーティングを重ね、「子育て

 を地域みんなで応援するために」要望書を市

 へ提出＊別紙

・フリマ出店で寄付を募る

・市内子ども食堂を広げる活動を促進（松井田

 高校購買のつながり～わんぱくこども食堂開催へ）



4．安中市子ども食堂連絡協議会としての活動

安中市との連絡会議を開催

共同チラシの発行

（安中市内の幼稚園保育園こども園、小中高に配布）

子ども食堂フェスタのオンライン開催

安中市子ども食堂共同農園の運営・管理

協議会への寄付物資などの仕分け・受け渡し・フー
ドドライブ

安中市フードバンク事業への会議出席や、群馬子ど
もの権利委員会の「お米プロジェクト」に参加。


